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B Larouge vif d’Etampes est arrivée dans les cuisines de FEmLyon Business School. Photo DR

Tout récemment en vente sur les étals de la ferme de I'Abbé Rozier ou elle a grossi, cette courge d’'un beau rouge, vient
comme son nom l'indique, de la ville ’Etampes dans 'Essonne. Elle se caractérise par son gros volume, sa forme aplatie
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aux sommets et ses larges cotes. De plus, comme la courge blanche de Lyon, proposée I'an dernier par nos horticulteurs

adeptes du bio local, elle présente la spécificité de perdre peu d’eau a la cuisson : idéal pour les gratins... Sans compter B iciomuiss ~ Télécharger lédition de
qu'astucieusement creusée, elle fera une magnifique citrouille d’'Halloween ! On trouvera bien sir d’autres types de [EIEGE] = OuestlyonnaisetVal de
. , . . [em] Sadne
cucurbitacées a la ferme : butternut, potimarron vert ou rouge. /éf-w,m':
pratique Horaires des marchés de la ferme de ’Abbé Rozier : mardi de 12 & 14 heures : cour d’Honneur de 'Ecole Centrale, 38 av. TELECHARGEZ VOTRE
Guy-de- Collongues. Mercredi de 15 h 30 a 19 heures : sur I'exploitation. Ferme de 'Abbé Rozier, 3, chemin de Chalin. Jeudi de EDITION EN
NUMERIQUE ®

16 a 19 heures, place Serin, Lyon 4e.
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